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● ついに夏休み…？！

本校の今年の夏休みは7月19日～8月31日のなんと"44日"あります。ただダラダラと過ごすことは簡単で

すが、先を見据えて自己研鑽〈じこけんさん〉の時間にしてみてはいかがでしょうか？

まとまった時間のある夏休み、もっと言えば授業が進まない夏休みは自らの長所を磨き、弱みを克服するに

はうってつけの時間になるでしょう。

○コミュニケーション能力が強みです！学校の友達や先生と分け隔てなく会話することができます！

○英語の勉強に力を入れてきました！校内の定期テストで上位に入れるように頑張りました！

○部活動で技術を高めるために努力しました！試合で活躍しました！

○1学期の授業についていけず、思うような点数が取れなかった…。

○模試を受けたが想像以上に難しくて何をすればよいかわからない…。 ✨模試は良問の集まり✨

身近な人とはできるようですが、初対面の人とリズム良く会話できますか？ボランティア活動やオー

プンキャンパスに参加して多くの人と対話する機会を自ら作りましょう！動き出さないといつも同じ集

団に属していることになりますよ？

利根商では上位のようですが、他の高校生と比べても優位でしょうか？英語検定などの資格

は客観性があり、大学等も一つの基準として設けていることろが増えてきました。「ある科目が

得意だ！」という人は、資格のための学習やコンテスト、大学等が実施している体験会などに参

加して広い視野を獲得しましょう！

高めるために何を”考えて”努力をしたか、試行錯誤する中で失敗をどのように捉えて次

に”生かしたか”が大切です。「たくさんの時間を費やして練習したら上手くなりました！」は

競技力が高い人は当たり前です。あなた特有の特徴ではありません。努力の過程を言語

化できるまで考え抜きましょう。

前述しましたが、夏休みは授業が止まります。復習するなら”今”です！それを「眠いから」「だる

いから」「つまらないから」で何もせずに過ごしてしまうのであれば、あなたにとってその危機感

は大したことではないのかもしれません。できる感覚が付くまではつらい時間もあると思います。

でも、どこかで乗り越えなければ。社会に出て「わからないのでやりません」が通用しないこと

は容易に想像がつくでしょう。今の内から克服する成功体験を積み重ねていきましょう！

おそらく多くの方が感じたことでしょう。まずは授業や定期テストが基本ですが、大学進学を目指すのであれ

ば模試の結果も大切になってきます。色々な問題集に手を出してなんとかできるように…！と考える人が多い

かもしれませんが、おすすめは”解き直し”です。1・2年生の普通科は7月模試を全員受検しました。模範解

答を見ながら1問1問復習して、最終的には何も見ないで解けるまで取り組みましょう！とてつもない時間が

掛かります。が、だからこその夏休みですよね？


